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ــاعد  ــن مس ــز ب ــن عبدالعزي ــوي ب ــر جل ــمو الأم ــب الس ــارك صاح ب
أمــر منطقــة نجــران حصــول الجامعــة عــى المركــز الأول في برنامــج 
ســفراء الوســطية في نســخته الســابعة، التــي أطلقتهــا جامعــة طيبــة 

ــدة«. ــاة جدي ــادرة »ســامح لحي ضمــن منافســات الجامعــات لمب
جــاء ذلــك خــال اســتقبال ســموه في مكتبــه، رئيــس الجامعــة الدكتور 
عبدالرحمــن بــن إبراهيــم الخضــري يرافقــه فريــق الجامعــة المشــارك 

في مبــادرات ســفراء الوســطية.
وأكــد ســموه أهميــة هــذه المبــادرات وتحقيــق الأهــداف المرجــوة مــن 
ــطية  ــمولي للوس ــوم الش ــيخ المفه ــق وترس ــال تعمي ــن خ ــا م إقامته
والاعتــدال، والإســهام في بنــاء الشــخصية الســعودية الوســطية في الفكــر 
ــهم  ــاة، تس ــج حي ــطية منه ــون الوس ــلوك، لتك ــل والس ــم والعم والقي
ــولاء  ــن وال ــاء للوط ــق روح الانتم ــة، وتعمي ــارات الطلب ــة مه في تنمي
لــولاة الأمــر لــدى الشــباب الجامعــي، وتوعيتهــم بخطــورة الجماعــات 

ــة. ــة المنحرف ــارات الفكري ــة، والتي الضال
مــن جهتــه أوضــح الخضــري أن الجامعــة قدمــت خــال تلــك المبادرة 
20 فعاليــة متنوعــة، شــملت لقــاءات مــع طــاب وطالبــات الجامعــة 
ــماحة  ــف بس ــة للتعري ــات توعوي ــك حم ــي، وكذل ــكادر الأكاديم وال
الديــن الإســامي وجهــود المملكــة في نــر قيــم التســامح، إضافــةً إلى 
تفعيــل شراكاتهــا المجتمعيــة مــع مــدارس المنطقــة وريــاض الأطفــال 
ــك  ــملت كذل ــادرة ش ــاً أن المب ــة، مضيف ــات الخاص ــن القطاع ــدد م وع
تنظيــم ماراثــون المــي شــارك فيــه أكثــر مــن 160 طالبــاً مــن طــاب 
ــات  ــب فعالي ــن، إلى جان ــح الدولي ــاب المن ــعودين وط ــة الس الجامع

ــة. ــة ومعــارض افتراضي ــة وحضوري إلكتروني

جلوي بن عبدالعزيز يبارك حصول الجامعة على المركز 
الأول في النسخة السابعة من مبادرات سفراء الوسطية

عشــقت الطــب منــذ أيــام دراســتها في المرحلــة 
الثانويــة، ونــزولًا عنــد رغبــة عائلتهــا التحقــت 
بالدراســة في جامعــة نجــران بــدلًا مــن الســفر 
ــج  ــا في برنام ــد قبوله ــارج بع ــة في الخ للدراس
ــن  ــةً م ــطرت ملحم ــي، وس ــاث الخارج الابتع
ــد  ــية بع ــرتها الدراس ــرة في مس ــدّ والمثاب الج
ــر  ــا تقدي ــب وتحقيقه ــة الط ــا بكلي التحاقه
لظــروف  دراســيتن  ســنتن  أول  في  جيــد 
قاســتها وتغلبــت عليهــا حتــى تخرجــت 
عــى  التفــوق  وتحقيــق  ممتــاز  بتقديــر 

ــة. ــتوى الجامع مس
ــل آل هــادي، إحــدى خريجــات  ــة أصاي الطالب
الدفعــة الـــ16 مــن هــذا العــام تديــن بالفضل 
ــة  ــا في مواصل ــا وصديقاته ــم لعائلته ــه ث لل
مســرتها الدراســية بعــد تفكرهــا بــترك 
ــرت  ــة م ــروف خاص ــب لظ ــة الط ــد كلي مقاع
بهــا لتعــود وتحصــل عــى تكريــم كليــة الطب 
3 مــرات لتفوقهــا الــدراسي. ولازم التفــوق 
ــتها في  ــوال دراس ــب ط ــة الط ــرة خريج مس
مراحــل التعليــم العــام بمــدارس منطقــة 
نجــران حيــث تــم تكريمهــا 6 مــرات مــن أمر 
المنطقــة الســابق، الأمــر مشــعل بــن عبداللــه، 
وحصولهــا عــى المركــز الأول في مســابقات 
الأولمبيــاد العلمــي بمــدارس المنطقــة الجنوبيــة، 
ــق المراكــز الأولى عــى مســتوى المملكــة  وتحقي

ــابقة. ــس المس في نف
ــادي  ــل آل ه ــة أصاي ــرة الطالب ــر س  وتزخ
في  مســتمر  بشــكلٍ  التطوعيــة  بالأعمــال 
أعمــالٍ مختلفــة، ولديهــا أكثــر مــن 500 
ــي  ــوع الصح ــة التط ــة بمنص ــاعة تطوعي س
ــي  ــوع الصح ــاركت في التط ــي، وش والمجتمع
ــة  ــا برفق ــام 2021، ولديه ــج ع ــم الح لموس
تــم  بحثــي  مــروع  أخريــات  طالبــاتٍ 
ــوع  ــوي للتط ــر جل ــابقة الأم ــه في مس تقديم
ــي  عــام 2022، وحصــل عــى الترشــيح النهائ
ويجــري العمــل الآن عــى تطبيقــه، كمــا أنهــا 
ــا عــى 5 أبحــاث علميــة، ومثلــت  تعكــف حاليًّ
الجامعــة في مؤتمــرات ومســابقات في الجامعات 
ــةً  ــة، إضاف ــارج المملك ــا خ ــعودية وبعضه الس
ــون  ــا في الهاكاث ــع صديقاته ــاركتها م إلى مش
ــاض  ــعود بالري ــك س ــة المل ــي بجامع الصح
ــهم في  ــد سيس ــي جدي ــكل دوائ ــتراع ش باخ
ــالي  ــه الح ــعر شرائ ــن س ــو ٪70 م ــر نح توف
ويتــم العمــل عليــه حاليــاً مــع كليــة الصيدلــة.

ـا نــادي »منــارة«  وتــرأس آل هــادي حاليّـً
الطابــي الــذي كانــت أولى فعالياتــه الماراثــون 
وتطمــح  نجــران،  بجامعــة  الأول  العلمــي 
ــع  ــهم في رف ــاريع تس ــم مش ــتقباً في تقدي مس
ــوة  ــدة المرج ــق الفائ ــة وتحق ــة الجامع مكان

ــا. ــن طابه ــة م ــة عريض لريح

أصايل آل هادي.. رفضت الابتعاث فحققت التفوق في كلية الطب

العدد الخمسون / ذو القعدة



باسمي ونيابة عن منسوبي جامعة نجران

أبُارك  لأبنائي وبناتي خريجي وخريجات الدفعة الـ ) 16 ( من 
طلاب وطالبات  الجامعة، متمنيًّا لهم دوام التوفيق والسداد، 
وأن يسخروا نتاج ما حصدوه؛ لخدمة دينهم ومليكهم ووطنهم.
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ــر  ــاعد، أم ــن مس ــز ب ــن عبدالعزي ــوي ب ــر جل ــمو الأم ــب الس ــى صاح رع
منطقــة نجــران، حفــل تخريــج الدفعــة السادســة عــرة والمتوقــع تخرجهــم 
مــن طــاب وطالبــات الجامعــة لعــام 1444هـــ، وذلــك عــى مــرح الجامعة 

الرئيــس.
ــه ســموه بهــذه المناســبة كلمــة للخريجــن والخريجــات أعــرب فيهــا  ووجّ
ــه  ــوى الل ــم بتق ــة، وأوصاه ــة المقبل ــق في المرحل ــم بالتوفي ــه له ــن أمنيات ع
ــاً  ــك والوطــن، مثمن ــم المل ــن ث ــكل جــد وإخــاص في خدمــة الدي والعمــل ب
جهــود القائمــن عــى جامعــة نجــران عــى مــا بذلــوه في تهيئــة جيــل جديــد، 

وصقــل وصناعــة قــدرات شــباب وشــابات المنطقــة.
وألقــى رئيــس الجامعــة الدكتــور عبدالرحمــن الخضــري كلمــة نــوّه فيهــا 
بدعــم واهتمــام القيــادة الرشــيدة - حفظهــا اللــه -، بالتعليم، مؤكــداً أن رعاية 
ســمو أمــر المنطقــة لحفــل التخــرج يعــد حافــزاً كبــراً للطــاب والطالبــات 

لمواصلــة التفــوق والتميــز، مثمنــاً دعــم ســموه ومتابعتــه 
المســتمرة لأدوار الجامعــة التعليميــة والمجتمعيــة.

ــات  ــن والخريج ــدد الخريج ــح أن ع وأوض
 5642 بلــغ  تخرجهــم  المتوقــع 

لمراحــل الدبلــوم والدبلــوم العــالي 
والبكالوريــوس والماجســتر، مشــراً 

إلى أن الجامعــة اســتحدثت عــدداً 
مرحلــة  في  البرامــج  مــن 
ــة  ــة لرؤي البكالوريــوس مواكب

.2030 الســعودية 
كــرّم  الحفــل  ختــام  وفي 
نجــران  أمــر  ســمو 
والمتفوقــات،  المتفوقــن 
ــذه  ــة به ــلّم هدي ــا تس كم

. ســبة لمنا ا

أمير نجران يرعى حفل تخريج 5642 طالباً وطالبة بالجامعة
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عدسة »الصحيفة« ترصد أفراح الخريجين
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احتفــت الجامعــة بتخريــج  3021 طالبــة يمثلــن 
ــات  ــات الخريج ــن الطالب ــرة م ــه ع ــة السادس الدفع
ــن  ــع تخرجه ــي والمتوق ــدراسي الأول والثان ــل ال للفص
للعــام الجامعــي 1444هـــ في عــدد مــن الكليــات، وذلك 
ــة  ــت رعاي ــات تح ــى الإداري للطالب ــرح المبن ــى م ع
ــة  ــوبات الجامع ــور منس ــة، وحض ــر المنطق ــمو أم س

ــات. والطالب
  وفي بدايــة الحفــل عُــزف الســام الملكــي، تــاه 
ــرة  ــا مس ــق بعده ــم، لتنطل ــر الحكي ــن الذك ــات م آي

الخريجــات.

ــا  ــأ فيه ــة هن ــري كلم ــور الخض ــى الدكت ــا ألق عقبه
ــى  ــن ع ــا إياه ــن، حاثًّ ــبة تخرجه ــات بمناس الطالب
ــال  ــوم خ ــارف وعل ــن مع ــه م ــا نهلن ــتثمار م اس
مســرتهن الدراســية في خدمــة دينهــن ومليكهــن 

ووطنهــن .
وأكــد الدكتــور الخضــري، بــأن هــذا اليــوم هــو تتويــج 
ــراط في  ــن لانخ ــنوات أهلته ــدت لس ــة امت ــرة علمي لمس
ــة  ــة المملك ــق رؤي ــاركة في تحقي ــل والمش ــوق العم س
2030 والفــرص التــي وفرتهــا القيــادة الحكيمــة 

ــة. ــابات المملك ــباب وش ــه- لش ــا الل -حفظه

بــرورة  والآداب  العلــوم  كليــة   احتفلــت 
مــن  عــرة  السادســة  الدفعــة  بتخريــج 
طالباتهــا والمتوقــع تخرجهــن للعــام الجامعــي 

التخصصــات. مختلــف  في  1444هـــ 
 وبــدأ الحفــل بالســام الوطنــي، تــاه آيــات مــن 
القــرآن الكريــم، ثــم كلمة عميــد الكليــة الدكتور 
عــي الكربــي، قــدم مــن خالهــا شــكره للقيادة 
الرشــيدة- حفظهــا اللــه- عــى مــا توليــه مــن 
ــا بمــا تقدمــه  ــم، منوهً دعــم واهتمــام بالتعلي
الجامعــة مــن جهــود وتســخير الإمكانــات 
ــن  ــة م ــات الحديث ــف التقني ــة، وتوظي المعرفي
أجــل توفــير بيئــة علميــة محفــزة، تجعــل مــن 

ــالاً يحُتــذى بــه. خريجــي الجامعــة مث
 بعدهــا قدمــت وكيلــة الكليــة الدكتــورة ريضــة 
ــن  ــة إياه ــات، حاث ــة للخريج ــري التهنئ الصيع
ــيرتهن  ــال مس ــق خ ــا تحق ــخير م ــى تس ع
التعليميــة للمســاهمة في النهضــة التنمويــة 
ــة  ــن رؤي ــاً م ــة انطاق ــهدها المملك ــي تش الت

المملكــة 2030.
ــري  ــلم الصيع ــار مس ــة أنه ــت الطالب ــم ألق  ث
كلمــة الخريجــات؛ والتــي ذكــرت خالهــا 
في  اللــه-  -حفظهــا  الرشــيدة  القيــادة  دور 
ــباب  ــتثمار في ش ــم والاس ــاع التعلي ــم قط دع
ــذا  ــن ه ــن في رد دي ــن، وواجبه ــابات الوط وش
ــن  ــير لوصوله ــدم الكث ــذي ق ــالي ال ــن الغ الوط
ــة  ــه، مقدم ــاركة في نهضت ــة والمش ــذه المرحل له
ــن  ــة والأكاديم ــة والكلي ــكرها لإدارة الجامع ش
ــة  ــيرتهن التعليمي ــال مس ــوه خ ــا بذل ــى م ع

ــن.  ــق نجاحه لتحقي
الخريجــات  انطلقــت مســيرة  ذلــك   عقــب 
ــاد  ــد والاجته ــن الج ــنوات م ــاء س ــوّج عط لتتُ

ــتقبل. ــاق المس ــو آف نح
الكليــة  وكيلــة  كرمــت  الحفــل  ختــام   وفي 
ــة. ــى الدفع ــل ع ــات والأوائ ــات المتفوق الطالب

الجامعة تزف 3021 خريجة 
لسوق العمل

علوم وآداب شرورة تحتفي بتخريج 
الدفعة ال16 من طالباتها

وتستمر الرحلة..

تطُــل صحيفتكــم »صــدى الجامعــة« وقــد بلغــت عددهــا الخمســن، 
ــى  ــه ع ــد الل ــون بع ــزم والع ــا الع ــتمد أسرة تحريره ــم تس ولأجلك
اســتكمال مســرتها؛ وبدعمكــم تــزداد تألقًــا وتميــزًا، فأهــاً 

لخمســن.  ا د  لعد ا لى  إ بكم  وسهاً 
العدد مســتقياً رونقهُ من روح وثاّبة طموحة تعــي  هــذا  ينطلــق 
ــة  ــز النهض ــن ركائ ــا ضم ــم، وموقعه ــن تحل ــاء ح ــا في البن دوره
ــد  ــن تجته ــن ح ــذا الوط ــاء له ــا في الوف ــط، وواجبه ــن تخط ح
ــم  ــا بدع ــول رحلته ــب فص ــن يرق ــاك م ــأن هن ــن ب ــل، واليق وتعم
ــه  ــات أبنائ ــا بنجاح ــر دائمً ــة الأب المفتخ ــؤول، وبفرح ــه المس الموج
ــري؛  ــم الخض ــن إبراهي ــن ب ــور عبدالرحم ــتاذ الدكت ــعادة الأس س
حيــث احتفــت الجامعــة بالأمــس القريــب بتخريــج الدفعــة 
ــة  ــر منطق ــمو أم ــة س ــت رعاي ــا تح ــن طلبته ــرة م ــة ع السادس
نجــران الأمــر جلــوي بــن عبدالعزيــز بــن مســاعد، حاملــن معهــم 
ــارف  ــوم والمع ــوف العل ــل، وصن ــر والعق ــراً للفك ــا وف زادًا نوعيًّ
ــة  ــن أروق ــة ب ــرتهم العلمي ــال مس ــا خ ــي نالوه ــبرات الت والخ
جامعتهــم، واكتســبوها بشــغف عــى يــد 

ــاتذتهم. أس
انتهــت مرحلــة.. ولــم تنتــه 
الرحلــة بــل بــدأت معهــا 
انطــاق  ونقطــة  محطــة 
للإبــداع  رافــدة  جديــدة 
إصرار  يغذِّيهــا  والتميــز، 
يلــن حتــى  لــن  ثابــت 
ــل  ــه أم ــإذن الل ــوا ب يحقق
القــادة بهــم وببصمتهــم عــى 
حــاضر مملكتنــا ومســتقبلها 
قيادتنــا  لهــا  رســمت  الــذي 
2030؛  الســديدة  رؤيتهــا  الحكيمــة 
لتأخــذ مكانهــا الــذي يليــق بمجدهــا ونهضتهــا وإمكاناتهــا لتكــون 

في موقــع الصــدارة بــن دول العالــم.  
ولــم يغــب عــن هــذا العــدد إضافــة إلى مــا تزخــر بــه زوايــاه مــن 
ــة  ــة الحازم ــة الوطني ــتجابة للحمل ــة، الاس ــة مثري ــات غني موضوع
ــدرات  ــة المخ ــعودية لمكافح ــة الس ــة العربي ــا المملك ــي أطلقته الت
ــلمان –  ــن س ــد ب ــر محم ــد الأم ــمو ولي العه ــيدي س ــادة س بقي
ــة المجتمــع. ــا مــن الصحيفــة بدورهــا في توعي ــه - إيمانً يحفظــه الل

ــه في  ــي نصيب ــاء العرب ــخ الفض ــرز في تاري ــدث الأب ــا كان للح كم
الصحيفــة؛ فعندمــا حقــق رائــدا الفضــاء الســعوديان ريانــة برنــاوي 
ــك  ــم ذل ــة، أله ــا الفضائي ــرًا في رحلتهم ــا باه ــي نجاحً ــي القرن وع
فنانــة كاريكاتــر صــدى الجامعــة »خيــال«، وأثــار الحــدث تخيلّهــا 
ــة الإنجــاز،  ــة تعــبر عــن جمالي ــج لوحــة كاريكاتري وإبداعهــا؛ لتنت

ــواب الفضــاء. ــح أب ــم في فت وتؤكــد براعــة العل
ــم  ــا لحلمه ــق طلبتن ــور تحقي ــوٍ وحب ــزاز وزه ــهدنا باعت ــا ش وكم
بالتخــرج وإتمــام مرحلتهــم الجامعيــة، فإننــا نســأل اللــه تعــالى أن 
ــة،  ــازات الوطني ــن الإنج ــة ضم ــاهمتهم الفاعل ــم ومس ــهد نتاجه نش

ــاء. ــه فض ــم في ــتحيل ولا يحده ــم مس ــام طموحه ــف أم وألا يق
ــم  ــروق لك ــا ي ــة م ــدى الجامع ــم في ص ــد وجدت ــوا ق ــل أن تكون نأم
مــن الإبــداع والاطــاع الممتــع بــن مــا حوتــه مــن مواضيــع، وهــذا 
مــا تهــدف إليــه أسرة التحريــر، وتعمــل دائبــة بــكل جــدٍ مــن أجلــه، 
ــه عــز وجــل، نســتهل بــه خطــی  ــه لل والحمــد والشــكر في هــذا كل
مســرتنا وننتهــي بــه امتنانـًـا وشــكرًا عــى توفيقــه وتيســره وهداه.
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مشاعر خريج
حظينا في تلك السنوات بدعم متواصل من الجامعة 

التي هيأت لنا البيئة التعليمية التي تسهم في التفوق، 
فكانت لنا دافعًا لتحقيق الحلم.

وفي الختام أشكر والدي ووالدتي عى دعمهم المستمر 
وغر المستغرب كما أدعو لهم بطول العمر.

بهذه المناسبة أشكر والدي عى دعمه المتواصل لي 
من أول يوم لي في كلية الطب؛ حيث كان الداعم الأول 

لي من جميع النواحي نفسيًّا ومعنويًّا وماديًّا ولا 
أنسى والدتي عى مساندتها لي وأخي مانع عى دعمه 

المتواصل وكذلك أخواتي ووقفتهم معي ولا أنسى 
زماء رحلتي في كلية الطب وكذلك الدكتور صالح آل 

كليب.

حاتم صالح كرحانحمد هادي برمان

كلية الطبالدراسات العليا

مشاعر لا توصف نعيشها في هذه اللحظة التي منّ 
الله بها علينا، ونحن نرتدي عباءة التخرج وتحقق 

أحد أهدافنا السامية التي تفتح لنا آفاقًا واسعة؛ نحو 
المستقبل الذي هيأته لنا دولتنا الرشيدة _ حفظها 

الله لنستمر بعطائنا ونشارك في نهضتنا التي تقودها 
رؤية مملكتنا الطموحة. 

نشكر في هذا اليوم الجامعة عى ما قدمته لنا من 
بيئة علمية عالية المستوى أسهمت في تميزنا بعد الله 

وجعلت من حلمنا حقيقة.

الحمدلله الذي بلغني الوصول لما كان بالأمس حلمًا 
وأن أرى نتاج سعيي وجهدي طوال هذه السنوات  

فخورة جدًا بإنجازي الذي سيكون بإذن الله مجرد 
بداية لإنجازات أكاديمية ومهنية أكبر في سبيل خدمة 

وطننا الغالي 
أشكر والدتي وعائلتي وكل من كان داعمًا ومحفزًا لي 

طوال مسرتي التعليمية.
والشكر موصول للكادر الأكاديمي في كلية العلوم 

الإدارية والتي أفخر كونس من طالباتهم وخريجة من 
قسم إدارة الأعمال فيها.

نورة حمد الياميرسيل مهدي اليامي

التطبيقيةكلية التربية

بداية الحمدلله عى نعمة الوصول والإنجاز والحمدلله 
عى نعمة الأهل و الأصدقاء الذين كانوا داعمن لنا 
في هذا المشوار وأخص بالشكر والديّ اللذين كانا 

بالنسبه لي محل دعم واحتواء لا متناهٍ ولا أنسى شكر 
أخي الكبر هادي.

اليوم هو أحد الأيام المميزه التي وفقني الله سبحانه 
وتعالى لها طوال هذه المسرة المثمرة، وأحب أن أهنيء 
زمائي بهذه المناسبة وكل الحب و الاحترام والتقدير 
لأمي وأبي اللذين سانداني طوال فترة الدراسة شكرا 

لهما كثرا وأتمنى من الله أن يوفقنا جميعا لخدمة 
الدين والمليك والوطن.

عبدالله قايد العولقيصالح حمد آل كليب

كلية الهندسةكلية الطب

أتقدم بالشكر الجزيل إلى سمو أمر المنطقة.. الذي نستشعر 
عطاياه ودعمه من خلف مقاعدنا الدراسية. وإلى الجامعة، 

ركيزتي ومنبع تعليمي؛ وإلى كل أستاذة احتضنت وساندت 
وساعدت، وأنارت بعلمها عقي كي أتقدم وأحلق عالياً وإلى 

أسرتي واحبتي؛ نظر عطائهم ومساندتهم المستمرة في رحلة 
تعليمي. أهدي نجاحي.. إلى من كانت بحرًا صافياً يجري بفيض 

الحب إلى من كانت دعوتها الصادقة سر نجاحي إلى أمي إلى 
أحب بقاع الدنيا إلي إلى من كانت لي العون والسند في هذه الحياة 

بعد الله، إلى تلك التي نذرت عمرها وساعدتني وساندتني لكي 
أصل إلى من أنا عليه الآن.

وفي ختام الأربع سنوات التي كانت مليئة بالجد والعمل 
والاجتهاد  وها هي اللحظة اتت هي الحظة التي احصد فيها كل 

مازرعته خال الاربع السنوات التي مضت هي لحظة تخرجي 
من الجامعة من قسم الرياضيات. 

 واتقدم بخالص الشكر لوالدي اللذان كان  لهم الفضل الكبر في 
تقدمي والذي كان دعائهم يحتويني ومساندتهم تقويني 

ولم يكن الطريق محفوفاً بالورد الا انه كان ملئ بالرفاق فشكراً 
للرفاق

وشكراً للكادر الاكاديمي عى كل ماقدموه من مجهود عظيم

رزان عبدالله آل مستنيربدرية محسن البكري

كلية العلوم و الآدابالعلوم الإدارية
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ــام إلى  ــن الانضم ــرة الأولى م ــة للم ــت الجامع تمكّن
ــال  ــة في مج ــات العالمي ــز للجامع ــف التايم تصني
التأثــير والاســتدامة لعــام 2023م، بعــد حصولهــا 
عــى تصنيــف متميــز بــن أكثــر مــن 1600 

ــف. ــت للتصني ــة تقدم ــة عالمي جامع
ــق  ــا في تحقي ــا ملحوظً ــة تقدمً ــت الجامع   وحقق
أهــداف التنميــة المســتدامة التــي وضعتهــاو 
الأمــم المتحــدة، حيــث شــاركت الجامعــة في أربعــة 
ــتدامة،  ــة المس ــداف التنمي ــية لأه ــير رئيس معاي
ــالات  ــدم في مج ــف متق ــق تصني ــت في تحقي ونجح

الصحــة والرفاهيــة وجــودة التعليــم وتمكــن 
ــع. ــع المجتم ــة م ــرأة والراك الم

ــة  ــل الجامع ــار وكي ــكر مستش ــه ش ــن جهت م
ــة   ــات العالمي ــؤون التصنيف ــودة لش ــر والج للتطوي
الجامعــة  رئيــس  الشــهراني  عــادل  الدكتــور 
الدائمــة  وتوجيهاتــه  المســتمر  دعمــه  عــى 
ــداً  ــز، مؤك ــذا المنج ــق ه ــهمت في تحقي ــي أس الت
ــل  ــف يمث ــذا التصني ــة في ه ــام الجامع أن انضم
ــي  ــز الأكاديم ــق التمي خطــوة مهمــة  نحــو تحقي

ـا. والمســاهمة في التنميــة المســتدامة عالميًـّ

ــاب،   ــؤون الط ــادة ش ــةً في عم ــة، ممثل ــت للجامع  نظم
الحفــل الختامــي لأنشــطتها للعــام الجامعــي 1444هـ، 
ــور  ــة وحضــور رئيــس الجامعــة، الأســتاذ الدكت برعاي
عبدالرحمــن الخضــري، وذلــك عــى مــرح الطالبــات 

ــى الإداري. بالمبن
 واشــتملت فقــرات الحفــل عــى تقديــم فلكلــور شــعبي 

ــة  ــادي لمجموع ــت إنش ــة، وأوبري ــراث المنطق ــن ت م
ــي  ــازات الت ــي سرد الإنج ــرض مرئ ــال، وع ــن الأطف م
حققتهــا عمــادة شــؤون الطــاب خــال العــام 
ــطة في  ــرفي الأنش ــم م ــم تكري ــاري، ث ــدراسي الج ال
الكليــات ومــرفي الأنديــة الطابيــة، وكذلــك المتفوقــن 

ــات. والمتفوق

ــه  ــال كلمت ــة خ ــس الجامع ــدم رئي ــه، ق ــن جهت  م
ــا  ــى جهوده ــادة ع ــره للعم ــكره وتقدي ــل ش في الحف
ــاب  ــارات الط ــل مه ــدرات وصق ــة ق ــة في تنمي المبذول
ــا  ــي تنظمه ــة الت ــطة الاصفي ــبر الأنش ــات ع والطالب
ــي  ــز وع ــطة في تعزي ــة الأنش ــا إلى أهمي ــتمرار، لافتً باس
ــخصياتهم. ــر ش ــم وتطوي ــاف مواهبه ــاب واكتش الط

الجامعة ضمن قائمة أفضل 1000 جامعة عالمية 
للتأثير والاستدامة في تصنيف التايمز 2023م
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شــهد صاحــب الســمو الأمــر جلــوي بــن عبدالعزيــز 
مراســم  نجــران،  منطقــة  أمــر  مســاعد  بــن 
ــز  ــك عبدالعزي ــن دارة المل ــاون ب ــرة تع ــع مذك توقي
ــدف إلى  ــي ته ــة؛ الت ــارة المنطق ــر إم والجامعة،بمق
التعــاون عــى خدمــة تاريــخ منطقــة نجــران، 
ــة  ــوث الأكاديمي ــات والبح ــراء الدراس ــجيع وإج وتش

ذات الاهتمــام المشــترك.
وقــع الاتفاقيــة رئيــس الجامعــة الدكتــور عبدالرحمــن 
ــدارة  ــذي ل ــم الخضــري، والرئيــس التنفي بــن إبراهي

الملــك عبدالعزيــز تركــي بــن محمــد الشــويعر.
ــرص  ــة الف ــاون إلى إتاح ــرة التع ــدف مذك ــا ته كم
ــات  ــم بالمعلوم ــن لتزويده ــن كا الطرف ــن م للباحث
ــة،  ــة والتاريخي ــواد العلمي ــر الم ــة، وتصوي التاريخي
وتنفيــذ مشــاريع علميــة عــن المنطقــة بعــدة لغــات، 
والتعــاون والمســاعدة في توفــر المــواد العلميــة، 
ــة  ــررات المرتبط ــس المق ــة لتدري ــات الازم والتوصيف
بتاريخنــا الســعودي والعربــي والإســامي أو المقــررات 
ــم  ــا، وتقوي ــة وتراثه ــة المملك ــة بجغرافي ذات الصل
ــة في  ــة والمحقق ــب المترجم ــة والكت ــات العلمي المصنف
مجــال الدراســات والبحــوث والمجــالات العلميــة، 
الصيانــة  وخــبراء  المدربــن  تبــادل  إلى  إضافــة 
والترميــم والتقنيــة في مجــالات الوثائــق والمخطوطــات 

والأفــام والرقمنــة والأرشــفة وتدريــب العاملــن 
لــدى الطرفــن، وتبــادل الخــبرات والخدمــات الفنيــة 
ــم  ــذ والتقوي ــالإشراف والتنفي ــام ب ــارية للقي والاستش
لبرامــج التدريــب المشــتركة، وتنظيــم الفعاليــات 
ــالات  ــران وفي المج ــة نج ــخ منطق ــن تاري ــة ع المتنوع
المملكــة  بتاريــخ  الخاصــة  والتراثيــة  التاريخيــة 

ــا. ــعودية وحضارته ــة الس العربي
ــال  ــى الأعم ــاون والإشراف ع ــالات التع ــت مج وتضمن
وتراثهــا  المنطقــة  بتاريــخ  المتصلــة  والمبــادرات 
ــادل  ــة، وتب ــات ذات العاق ــات والمؤسس ــع الجمعي م
ــن  ــدى الطرف ــن ل ــن والفني ــن المختص ــارات ب الزي
ــم  ــبرات وتقدي ــادل الخ ــاون وتب ــز أواصر التع لتعزي
الدعــم الفنــي، والتعــاون في مجــالات البرامــج الطابية 
ــة  ــابقات صناع ــة مس ــي، وإقام ــل الاجتماع والتواص
الأفــام الوثائقيــة والصــور الفوتوغرافيــة والمســابقات 
ــن،  ــرة الوط ــى بذاك ــي تعن ــة الت ــطة الثقافي والأنش
والتعــاون بــن الطرفــن في مجــالات التحــول الرقمــي 
وتطبيقاتــه والجوانــب الفنيــة المتعلقــة بذلــك، وتبــادل 
الإصــدارات العلميــة، والأنشــطة البحثيــة أو الفعاليــات 
ــة  ــعودي والمعرف ــا الس ــدم تاريخن ــي تخ ــة الت العلمي
الأفــام  وإنتــاج  البحثيــة،  والبرامــج  التاريخيــة 

ــترك. ــام المش ــة ذات الاهتم ــة والعلمي الوثائقي

ــور  ــتاذ الدكت ــة الأس ــس الجامع ــتقبل رئي اس
ــالي  ــيري، مع ــم الخض ــن إبراهي ــن ب عبدالرحم
ــام  ــن الع ــي والأم ــوان الملك ــار في الدي المستش
ــد  ــور فه ــف الدكت ــز المكل ــك عبدالعزي ــدارة المل ل
ــذي  ــس التنفي ــماري، والرئي ــه الس ــن عبدالل ب
ــد  ــن محم ــي ب ــز ترك ــك أ. عبدالعزي ــدارة المل ل
ــرى  ــث ج ــم، حي ــق له ــد المراف ــويعر والوف الش
ــادرات  ــن المب ــدد م ــة ع ــاء مناقش ــال اللق خ

ــة. ــة والعلمي البحثي
كمــا تــم اســتعراض أوجــه التعــاون في برامــج 
الأنشــطة الطابيــة والثقافيــة التــي تعُنــى 

مكتبــة  تزويــد  وفــرص  الوطــن،  بذاكــرة 
الأمــير مشــعل المركزيــة بالمــواد التاريخيــة 
ــن  ــدد م ــة ع ــب مناقش ــة، إلى جان ــن المنطق ع

ــراف. ــة الأط ــدم كاف ــي تخ ــات الت الموضوع
ــة  ــل مكتب ــول داخ ــد بالتج ــام الوف ــا ق بعده
ــث  ــة حي ــه المركزي ــن عبدالل ــعل ب ــير مش الأم
اطلعــوا عــى أقســام المكتبــة ومــا تحتويــة مــن 
ــم  ــة إلى زيارته ــة، إضاف ــة متنوع ــادر علمي مص
لمركــز المــواد المتقدمــة وأبحــاث النانــو )المركــز 
في  ودوره  الإلكترونيــة(،  للمجســمات  الواعــد 

ــة. ــة في الجامع ــاث العلمي ــم الأبح دع

ــور  ــتاذ الدكت ــة، الأس ــس الجامع ــن رئي دشّ
الأول  الملتقــى  الخضــري،  عبدالرحمــن 
المصاحــب  والمعــرض  الأعمــال  لريــادة 
لمشــاريع الــرواد والرائــدات الواعديــن، 
ــال  ــن رج ــر م ــددٍ كب ــور ع ــك بحض وذل
الجهــود  إطــار  في  الأعمــال  وســيدات 
المســتمرة لدعــم وتعزيــز ريــادة الأعمــال في 

المنطقــة.
بالضيــوف،  الجامعــة  رئيــس  ورحــب 
مشــددًا عــى أهمية ريــادة الأعمــال وضرورة 
ــع  ــة والمجتم ــن الجامع ــود ب ــر الجه تظاف

ــات. ــن والريادي ــم الريادي ــي لدع المح
ــال،  ــى رواد الأعم ــس ملتق ــد رئي ــا أك فيم
المكلــف،  الأعمــال  إدارة  ورئيــس قســم 
الدكتــور أحمــد آل جــازع عــى أهميــة توفر 

البنيــة التحتيــة المائمــة لدعــم هــذا القطــاع 
الحيــوي، مســتعرضًا دور المملكــة في مجــال 
ريــادة الأعمــال والتطــور الــذي شــهده هــذا 
القطــاع في الســنوات الأخــرة؛ نظــر الدعــم 
ــز  ــره وتعزي ــة لتطوي ــه الدول ــذي تقدم ال

نمــوه.
ــور حســن آل  ــة، الدكت وأشــار عضــو اللجن
ســدران إلى أهميــة ريــادة الأعمــال والتعاون 
لتحقيــق التكامــل بــن الجامعــة والمجتمــع 
لدعــم الرياديــن والرياديــات في ســبيل 

ــاريعهم. ــر مش ــم وتطوي ــق أهدافه تحقي
ــال،  ــى رواد الأعم ــة ملتق ــو لجن ــدم عض وق
حمــد الغبــاري، نظــرةً شــاملة حــول الدعم 
ــف  ــال، وتعري ــرواد الأعم ــاح ل ــالي المت الم
الحضــور بمفهــوم رأس المــال الجــريء 

دعــم  في  المائكــي  الاســتثمار  وأهميــة 
ــه  ــة التوج ــةً إلى كيفي ــال، إضاف رواد الأعم
ــتثمارات في  ــم والاس ــى الدع ــول ع والحص

ــال. ــذا المج ه
واســتعرض رائــد الأعمــال وخريــج برنامــج 
ــران،  ــة نج ــذي بجامع ــال التنفي إدارة الأعم
تركــي الرمــان، تجربتــه الرياديــة في 
مــروع Clean، ونجاحــه في جمــع تمويــل 
ــال في  ــن ري ــو 8 ماي ــه نح ــت قيمت بلغ

ــه الأولى. جولات
ــاركن  ــم المش ــم تكري ــى ت ــام الملتق وفي خت
البارزيــن مــن رواد ورائــدات الأعمــال، 
الملتقــى  نجــاح  في  المســاهمن  وكذلــك 
تقديــرًا لجهودهــم ومســاهماتهم القيمــة في 

ــال. ــادة الأعم ــال ري مج

أمير نجران يشهد توقيع مذكرة تفاهم بين دارة الملك عبدالعزيز والجامعة

رئيس الجامعة يستقبل أمين عام دارة الملك عبدالعزيز

تدشين الملتقى الأول لريادة الأعمال
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زار صاحــب الســمو الأمــير جلــوي بــن عبدالعزيــز بــن مســاعد، أمير 
منطقــة نجــران، ركنــي الجامعــة المشــاركن في معــرض »وطــن بــا 
ــران  ــة نج ــم بمنطق ــة للتعلي ــه الإدارة العام ــذي نظمت ــدرات« ال مخ
ــن  ــة م ــه مجموع ــارك في ــة، وش ــة الفكري ــدة التوعي ــة في وح ممثل

الجهــات  الحكوميــة والمؤسســات الأهليــة والتعليميــة.
وشــاركت الجامعــة في المعــرض مــن خــال ركنــن لكليــة الصيدلــة 
والتوعيــة الفكريــة، يتضمنــان لوحــات ومجســمات ونمــاذج 

ــة. ــا الصحي ــدرات وأضراره ــر المخ ــة بمخاط للتوعي
وأوضــح الدكتــور عــي الشــعبي، عميــد كليــة الصيدلــة بالجامعــة، 
أن المشــاركة في المعــرض جــاءت لتعــرض جوانــب التوعيــة والتدريــب 
الوقائــي لمكافحــة المخــدرات، وتعزيــز الوعــي بأضرارهــا وخطورتهــا 
ــب  ــارة صاح ــعبي بزي ــور الش ــاد الدكت ــع. وأش ــرد والمجتم ــى الف ع
ــدًا  ــة، مؤك ــي الجامع ــز  لركن ــن عبدالعزي ــوي ب ــير جل ــمو الأم الس
ــوي،  ــي والتوع ــأن التعليم ــموه بالش ــام س ــس اهتم ــك يعك أن ذل
ــات  ــذه الفعالي ــاركة في ه ــن المش ــد م ــى المزي ــة ع ــجع الجامع ويش

ــة. التوعويةوالمجتمعي

أمير نجران يزور ركني الجامعة في معرض ›وطن بلا مخدرات‹ 
للتوعية بمخاطر المخدرات

العدد الخمسون / ذو القعدة

أخبار10



ــة  ــات الجامع ــت كلي ــدرات، نظم ــة المخ ــة لمكافح ــة الوطني ــع الحمل ــا م تزامنً
ــن أضرار  ــة ع ــات التوعوي ــن الفعالي ــدداً م ــات ع ــاب والطالب ــطري الط في ش
ــية  ــباب النفس ــع، والأس ــرد والمجتم ــى الف ــارة ع ــا الض ــدرات وآثاره المخ
ــا،  ــة منه ــاليب الوقاي ــرق وأس ــك ط ــدرات، وكذل ــان المخ ــة لإدم والاجتماعي
إضافــةً إلى دور الطالــب الجامعــي ودور الأسرة في التوعيــة والوقايــة، والطــرق 

ــن. ــن المدمن ــاغ ع ــة للإب القانوني
ودشــن رئيــس الجامعــة، الأســتاذ الدكتــور عبــد الرحمــن الخضــري، الحملــة 
ــة  ــع إدارة مكافح ــاون م ــة بالتع ــة الصيدل ــا كلي ــي تنظمه ــة الت التوعوي
ــن  ــي ضم ــي تأت ــدرات؛ والت ــبو والمخ ــول أضرار الش ــة ح ــدرات بالمنطق المخ
مبادرتــي »وقايــة« و »نبيــه« تحــت شــعار »خلــك نبيــه«، والموجهــة لكليــات 
الجامعــة ومــدارس التعليــم العــام والكليــات التقنيــة وعــدد مــن القطاعــات 
ــادة  ــاً م ــدرات وخصوص ــأضرار المخ ــة ب ــا للتوعي ــن حملته ــة ضم ذات الصل
الشــبو المخــدر، اســتمرارًا لأدوار الجامعــة المجتمعيــة؛ التــي تهــدف إلى تعريــف 
المجتمــع بــأضرار المخــدرات وتحديــدًا مــادة الميثامفيتامــن والتــي تعــرف بـــ 
»الشــبو المخــدر«، وذلــك مــن خــال تقديــم العديــد مــن البرامــج المجتمعيــة 

ــة. ــدوات التعليمي ــاضرات، والن ــة، والمح ــات الإعامي والحم
ــة الركــن التوعــوي  ــة الأنشــطة الطابي ــةً في لجن ــة ممثل ــة التربي ونظمــت كلي
ــدة  ــتمر لم ــذي اس ــدرات »؛ وال ــعار » لا.. للمخ ــت ش ــدرات تح ــأضرار المخ ب

ــن. يوم
ــات  ــس، أولى فعالي ــم النف ــة وعل ــم التربي ــةً في قس ــة ممثل ــت الكلي ــا أطلق كم
ــبو،  ــدرات والش ــار المخ ــن أخط ــي م ــي الوقائ ــادي النف ــا الإرش برنامجه
ــك  ــبو«، وذل ــدر الش ــن أضرار مخ ــة م ــوان: »الوقاي ــة بعن ــاضرة توعوي بمح

ــة. ــدرج الكلي بم
ونفــذت كليــة الريعــة ممثلةً في وحــدة الأنشــطة الطابيــة والخدمــة المجتمعية 
نــدوة عــى مــرح كليــة التربيــة بعنــوان: »المخــدرات وخطرهــا عــى المســار 
ــات  ــس وطالب ــة التدري ــوات هيئ ــن عض ــدد م ــور ع ــك بحض ــي«، وذل التعليم

الجامعــة.
ــي  ــاد الطاب ــه والإرش ــدة التوجي ــةً في وح ــوم والآداب ممثل ــة العل ــت كلي وأقام
ــاضرة  ــه«، مح ــك نبي ــعار »خل ــت ش ــه وتح ــة ونبي ــي وقاي ــن مبادرت وضم
توعويــة بعنــوان »مخاطــر إدمــان الشــبو«، قدمهــا الأســتاذ المشــارك بقســم 
ــا وطالبــة. الأحيــاء، الدكتــور حســن جميــح، حضرهــا أكثــر مــن 150 طالبً
وهدفــت المحــاضرة إلى التحذيــر مــن مخاطــر إدمــان مــادة الشــبو المخــدرة 
وكذلــك نــر الوعــي الثقــافي والصحــي بأخطــار المخــدرات وعواقبهــا الوخيمة.

بالجامعــة  الصيدلــة  كليــة  نظمــت 
العامــة  المديريــة  مــع  بالتعــاون 
مــع  وتزامنـًـا  المخــدرات،  لمكافحــة 
ــدرات  ــة المخ ــة لمكافح ــة الوطني الحمل
وبرنامجهــا التوعــوي معرضــاً للتوعيــة 
ــك في  ــبو، وذل ــدرات والش ــأضرار المخ ب
ــة  ــز بمحافظ ــك عبدالعزي ــة المل حديق
ــري  ــن مدي ــدداً م ــور ع شرورة، بحض

ومنســوبي الدوائــر الحكوميــة.
ــن الأركان  ــددًا م ــرض ع ــن المع وتضم
التوعويــة المتعلقــة بمكافحــة المخــدرات 
خالــه  مــن  اســتعرض  والشــبو؛ 
ــة  ــواد العلمي ــة الم ــة الصيدل ــاب كلي ط
وخطــورة هــذه الآفــات بهــدف تعريــف 
ــداً  ــدرات وتحدي ــأضرار المخ ــع ب المجتم
ــدر«. ــبو المخ ــادة الميثامفيتامن«الش م

كليات الجامعة تنظم محاضرات وأركانًا تعريفية للتوعية 
بأضرار المخدارت

فرع الجامعة بشرورة يطلق معرضًا للتوعية بـ«خطر الشبو«
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ــن  ــا م ــا حيويًّ ــد مكونً ــث تع ــة، حي ــة التعليمي ــا في العملي ــية دورًا هامًّ ــج الدراس ــب المناه تلع
مكونــات النظــام التعليمــي، باعتبارهــا إطــارًا مرجعيًّــا يحتــوي المعــارف والمهــارات والقيــم التــي 
ــالي  ــه، وبالت ــه وقيم ــع، فهــي تعكــس فلســفته وعادات ــق أهــداف المجتم ــم تحقي ــا يت مــن خاله

ــة. ــات إيجابي ــلوك وممارس ــا إلى س ترجمته
ــي  ــذي يلب ــر ال ــتمرة والتطوي ــة المس ــن المراجع ــوع م ــية بن ــج الدراس ــى المناه ــد أن تحظ ولا ب
ــن. ــة الوط ــة ورؤي ــة والصناعي ــتجدات التقني ــع المس ــاشى م ــا يتم ــع بم ــرد والمجتم ــات الف حاج

كمــا أن تطويــر المناهــج الدراســية في أي نظــام تعليمــي، يبحــث أفضــل الطــرق والأســاليب لإعــداد 
مواطــن صالــح يمتلــك أنمــاط التفكــر التــي تؤهلــه أن  يكــون فاعــاً في مجتمعــه مطــورًا لنفســه 
ــذ  ــط والتنفي ــن التخطي ــة م ــس علمي ــى أس ــوم ع ــة تق ــة مقنن ــر عملي ــة التطوي ــه، فعملي ووطن

والتقويــم والمراجعةالدوريــة، بعيــدًا عــن العشــوائية والتخبــط.
ــة لدليــل عــى رغبتهــا في  ــة الجامعــة للشــؤون التعليمي ــةً في وكال ومــا قامــت بــه الجامعــة ممثل
إحــداث تحســينات وإصاحــات تواكــب التطــورات المجتمعيــة الداخليــة وتنســجم مــع التغــرات 
العالميــة، وتتمــاشى مــع تطــور المعرفــة العلميــة؛ نتيجــةً للبحــوث والدرســات والاتجاهــات التربويــة 

في هذاالمجــال.

ــا؛  ــها ومجالاته ــا وأسس ــكل مكوناته ــة ب ــج القائم ــر في المناه ــادة النظ إن إع
يهــدف لارتقــاء بمنظومــة التعلــم والتعليــم، ويحقــق النمــو الشــامل والمتكامل 

لطلبــة الجامعــة.
ــداث  ــا؛ لإح ــط له ــة ومخط ــودة ومنظم ــة مقص ــر عملي ــة التطوي ــإن عملي ــه ف وعلي

ــهد  ــعودية تش ــة الس ــة العربي ــا أن المملك ــة. وبم ــج القائم ــة للمناه ــات إيجابي تعدي
ــم  ــب العال ــا أن تواك ــا عليه ــة، كان لزامً ــة والتقني ــورة المعرفي ــاد والث ــة في الاقتص ــية عالي تنافس
وتهيــئ أفــراد المجتمــع للدخــول في هــذه المنافســة، وهــذا لا يتأتــى إلا بإكســاب الفــرد مجموعــة 

ــه.  ــل وج ــى أفض ــدوره ع ــوم ب ــه يق ــي تجعل ــارات الت ــن المه م
ــا،  ــة الإدارة العلي ــال منظوم ــن خ ــذا م ــدرك ه ــي ت ــدي وه ــذا التح ــن ه ــزءاً م ــة ج والجامع
ــا  ــجل موقفً ــة تس ــا المعرفي ــة، وبنيته ــا المختلف ــا ومكوناته ــس وطابه ــة التدري ــاء هيئ وأعض
ــة، بتظافــر  ــا بــن مراكــز الجامعــات الســعودية والعالمي ــوأ مركــزًا متقدمً ــا يجعلهــا تتب تطويريًّ
الجهــود المعرفيــة والأكاديميــة، وقيــام الجميــع بالــدور المنــاط بــه مــن خــال الكليــات والأقســام 

ــة. ــان ذات الصل واللج
ومضة: تطوير المناهج الدراسية نقطة البداية نحو إحداث التغير.

أثنــاء ســماع بودكاســت للدكتــور »محمــد الحاجــي« تحــدث فيــه عــن أهميــة 
التحكــم في رغباتنــا تجــاه المكاســب العاجلــة، لفــت انتباهــي قولــه بــأن الكتابــة 
ــى  ــاغ وع ــى الدم ــراً ع ــة وتأث ــر فاعلي ــم أكث ــة والقل ــتخدام الورق ــة باس اليدوي
ــات  ــديّ ذكري ــك ل ــار ذل ــزة، وأث ــى الأجه ــة ع ــن الكتاب ــدى م ــة الم ــرة طويل الذاك
عودتنــا إلى مقاعــد الدراســة بعــد عطــات الصيــف الطويلــة التــي كانــت تمتــد إلى قرابــة 
أربعــة أشــهر، والتــي كنــا خالهــا نبتعــد عــن مســكة القلــم والكتابــة عــى الــورق؛ لنندهــش 
بعدهــا مــن ســوء الخــط في الكتابــة وتغــر شــكله، وصعوبــة إتقــان الســيطرة عــى القلــم عنــد 
ــتمرار؛  ــارة باس ــذه المه ــفَ ه ــه ضع ــا نواج ــالي فإنن ــر الح ــا في الع ــة، أم ــودة إلى الدراس الع
نتيجــة اعتيادنــا عــى اســتخدام الأجهــزة الذكيــة في عمليــة كتابــة وتدويــن الأفــكار وغرهــا، وفي 
هــذا الإطــار تبــادرت إلى ذهنــي العديــد مــن التســاؤلات التــي تتعلــق بمــدى الإيجابيــة التــي قــد 

تحُدثهــا التكنولوجيــا عــى مهــارات الإنســان، والأثــر الســلبي المحتمــل بالمقابــل.
ــو مــن محادثــة حــول مــدى سرعــة التطــور التقنــي الــذي  ــا قــد لا يخل فبالرغــم مــن أن يومن
ــة  ــاك ناحي ــاة، إلّا أن هن ــب الحي ــف جوان ــت لمختل ــي وصل ــددة الت ــهيات المتع ــهده، والتس نش
ــه  ــان ومهارات ــم الإنس ــى قي ــي ع ــور التقن ــطوة التط ــات س ــي تبع ــا ه ــل: م ــة في الظ مختبئ
الشــخصية والاجتماعيــة؟ هــل يمكــن أن تقــوض بعــض التقنيــات الحديثــة خصائــص وســمات 
ــات  ــر بتقني ــلوك الب ــي س ــة يحُاك ــوت محادث ــو روب ــاً Chat GPT وه ــة؟ فمث ــانية أصيل إنس
الــذكاء الاصطناعــي الــذي سرعــان مــا تــم طرحــه حتــى تســابقت الــركات والأفــراد لتجربتــه 

ــخصية. ــؤون الش ــط الش ــى في أبس ــتخدامه حت واس
ــة، أو إيصــال فكــرة  ــر عــن مشــاعر معين ــا للتعب ــة عنّ ــن نياب ــة مــع الآخري فهــل تواصــل الآل
محــددة، يعــزز مــن قدراتنــا عــى التواصــل الكتابــي والشــفهي أو يعيقهــا؟ هــل تســاعدنا عــى 
ــر  ــي( ذك ــذكاء العاطف ــاب )ال ــس؟ في كت ــة أم العك ــاعرنا الحقيقي ــا ومش ــن أفكارن ــر ع التعب
ــر  ــي نم ــة الت ــا الانفعالي ــاعرنا وحالاتن ــم مش ــوة الأولى لفه ــان« أن الخط ــال جولم ــور »داني الدكت
بهــا تســتند عــى مــدى قدرتنــا في التعبــر عنهــا، وأن الإنســان كلمــا اســتطاع فهــم ذاتــه كلمــا 
ــات  ــتخدام تقني ــس اس ــاءل أولي ــا إلى أن نتس ــذا يقودن ــن، وه ــه للآخري ــى فهم ــك ع ــس ذل انعك

مثــل Chat GPT بمثابــة التوقــف عــن اســتخدام قدراتنــا في التعبــر والتواصــل والحــدّ مــن نمــو 
ــداع  ــى الإب ــدرة ع ــكار، والق ــد الأف ــا في تولي ــو مهاراتن ــن أن تنم ــف يمك ــة؟ كي ــا الناعم مهاراتن

اللغــوي إن كنـّـا لا نمــارس ذلــك ونعتمــد عــى الآلــة!  
ــم التــي تقدمهــا هــذه التقنيــات؟ هــل تقلــل قدرتنــا عــى الالتــزام  مــن ناحيــة أخــرى مــا القِيَ
بــأداء المهــام بشــكل ذاتــي؟ هــل هــي فعــاً تعــزز انتهــاك حقــوق الملكيــة الفكريــة مثلمــا قــال 
»نعــوم تشومســكي« بــأن” Chat GPT هــو عبــارة عــن سرقــة أدبيــة ذات تقنيــة عاليــة«؟ إلى أي 
درجــة يمكــن أن يؤثــر ذلــك عــى موضوعيــة نتائــج المهــام الأكاديميــة، والأبحــاث العلميــة، والآراء 

الصحفيــة، وغرهــا؟
قــد يــؤدي اســتخدام هــذه التقنيــات بكثــرة، أو بطــرق ســلبية خصوصًــا في المؤسســات الأكاديميــة 
إلى زيــادة وجــود المتعلــم الرمــادي، وهــو الــذي تجــده يحمــل المؤهــل، أو التقديــر العــالي في مقــرر 
معــن، ولكنــه في الحقيقــة لا يحمــل المعرفــة التــي تثبــت ذلــك. فحســب مــا ذكــر الُمــدون الأســتاذ 
»ســليمان الســلطان« فــإن الحصــول عــى المعلومــة بالرعــة التــي يتيحهــا الــذكاء الاصطناعــي 

لا تعنــي المعرفــة؛ لأن الأخــرة تكمــن في الســعي إليهــا، وممارســة المحاولــة والخطــأ لاكتســابها.
وهــذا لا يعنــي انعــدام فوائــد التقنيــات الحديثــة، ولكننــا لســنا بصــدد طرحهــا لســبب واحــد 
وبســيط؛ لأننــا نعيــش هــذه الإيجابيــات في كل لحظــة فــا مجــال لإنكارهــا، نتســاءل فقــط عــن 
الجانــب الآخــر أمــاً في أن نصــل إلى الاســتخدام الأمثــل الــذي يســاعدنا عــى أخــذ الفوائــد والحــدّ 

مــن الأضرار.
ــة  ــا دق ــا محققً ــيصدر قريبً ــإن GPT4 س ــة ف ــورات التقني ــار تط ــاورد في أخب ــى م ــتنادًا ع واس
أعــى مــن دقــة الإصــدار الحــالي، وذلــك بالــضرورة ســيزيد مــن عــدد مســتخدميه، وهــذا برأيــي 
يســتلزم أن تتخــذ المؤسســات الأكاديميــة خطــوات توعويــة لنــر ثقافــة اســتخدام إيجابــي لتلــك 
ــه  ــيبراني( إلى أن ــر الس ــاب )التأث ــارت في كت ــا أش ــن« عندم ــاري آيك ــع »م ــق م ــات، وأتف التقني
ينبغــي عــى الأكاديميــن الاســتجابة قبــل غرهــم لمواجهــة تســارع وتــرة التقــدم التكنولوجــي، 
فالأكيــد أن هــذه التطــورات تختــر للإنســان الكثــر مــن الوقــت والجهــد، ولكــن في الوقــت ذاتــه 

ــر في »الجانــب المظلــم للقمــر«. يجيــب ألّا نغُفِــل التفكُّ

الخطط الدراسية.. رؤية مستقبلية
د. عبدالعزيز بن درويش المالكي

أ. نادرة محمد آل مداوس

أستاذ تعليم الرياضيات المساعد - ومستشار وكيل الجامعة للشؤون التعليمية لشؤون الخطط والمناهج

عمادة التعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد

مجرد تساؤلات
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المناعة النفسية

الجدل حول الإطار النظري والمفاهيمي

يعــد الإطــار النظــري والدراســات الســابقة أحــد أهــم عنــاصر البحــث 
العلمــي المتعــارف عليهــا وأهــم الفصــول التي لا يمكــن الاســتغناء عنها، 
وقــد يقابــل الباحــث أثنــاء بحثــه وقراءتــه لبعــض الدراســات الأجنبيــة 
خاصــة مفهــوم الإطــار المفاهيمــي للبحــث فيحــدث لبــس وتســاؤلات حــول 

هــذا المفهــوم، فهــل يــترادف مــع معنــى الإطــار النظــري أم يختلــف؟

الإطار النظري:  
يعــبر عــن النظريــة التــي يختارهــا الباحــث لإرشــاده في بحثــه، وبالتــالي فهــو تطبيــق 
ــم شرح  ــة؛ لتقدي ــس النظري ــن نف ــتمدة م ــم المس ــن المفاهي ــة م ــة أو مجموع لنظري
لمشــكلة البحــث. كمــا يوجــه الإطــار النظــري البحــث، ويحــدد الأشــياء التــي يجــب 

قياســها، والعاقــات الإحصائيــة التــي يجــب البحــث عنهــا.
 الإطار النظري قد يدمج أكثر من نظرية في البحث العلمي.  

 الإطــار النظــري هــو »نظريــة أو نظريــات علميــة اســتند عليهــا الباحــث في تصميــم 
بحثــه او ادواتــه أومنهجيتــه«.

 جميــع البحــوث العلميــة تنبثــق مــن نظريــات بشــكل مبــاشر أو غــر مبــاشر فــكل 
المجــالات العلميــة لهــا نظريــات معروفــة ومحــددة.

 يمكــن تلخيــص الإطــار النظــري عــى أنــه المرجعيــة النظريــة التــي تســتنبط منهــا 

مشــكلة البحــث ويمكــن أن تبنــى عليهــا المنهجيــة وأدوات البحــث وإجراءاتــه، كمــا قد 
تســاعد عــى توجيــه عمليــة التحليــل وكتابــة النتائــج ويقــع الإطــار النظــري في أحــد 

فصــول البحــث.
 

الإطار المفاهيمي:
ــكار  ــم أهــم الأف  الإطــار المفاهيمــي هــو »رســم تخطيطــي يلخــص ويصــف ويقي

ــات«. ــرت في الأدبي ــي ذك ــة والت ــوع الدراس ــة بموض ــات ذات الصل والدراس
ــات  ــات والتوقع ــم والافتراض ــن المفاهي ــام م ــو نظ ــة ه ــي للدراس ــار المفاهيم  الإط
والمعتقــدات والنظريــات التــي تدعــم وتفيــد البحــث وتؤســس فلســفة خاصــة بإطــار 
ــي  ــية الت ــياء الرئيس ــكل سردي الأش ــا أو في ش ــا بيانيًّ ــرح إم ــذي ي ــو ال ــل، وه العم
ــم أو المتغــرات الرئيســية؛ والعاقــات المفترضــة  يجــب دراســتها والعوامــل أو المفاهي

بينهــم.
 يوظف الإطار المفاهيمي في بداية فصل الدراسات السابقة في البحث.

 بعــد القــراءة المتعمقــة والتحليليــة لكافــة الدراســات الســابقة المرتبطــة بموضــوع 
ــار  ــم الإط ــث برس ــوم الباح ــات يق ــذه الدراس ــن ه ــة ب ــم العاق ــم فه ــث ث البح
ــي  ــي وارتباط ــل منطق ــة ذات تسلس ــة منطقي ــة ذهني ــكل خريط ــى ش ــي ع المفاهيم

ــا. ــن مفاهيمه ب

وجدان المكاييل

قسم المناهج وطرق التدريس
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الرأي

هنالــك عاقــة بــن المناعــة النفســية وصحــة الفــرد النفســية والجســمية، حيــث تعمــل 
المناعــة النفســية عــى حمايــة الفــرد مــن الإصابة بعــدد مــن الأمــراض، وأن الإنســان كُلٍّ 
متكامــل يشــمل العقــل والجســم، فالمناعــة النفســية هــي قــدرة الفــرد عــى التخلــص 
مــن أســباب الضغــوط النفســية، والإحباطــات والتهديــدات والمخاطــر والأزمات النفســية 
ــداع في  ــالات والإب ــط الانفع ــي وضب ــر الإيجاب ــي بالتفك ــن النف ــق التحص ــن طري ع
حــل المشــكات وزيــادة كفــاءة الــذات ونموهــا وتركيــز الجهــد نحــو الهــدف وتحــدي 

الظــروف وتغيرهــا والتكيــف مــع البيئــة.
ــة  ــة والبدني ــه العقلي ــف قدارت ــى توظي ــرد ع ــدرة الف ــية ق ــة النفس ــن المناع وتتضم
ــه في  ــي تعترض ــب الت ــى المصاع ــب ع ــه والتغل ــق أهداف ــة لتحقي ــه الاجتماعي ومهارات
ــاد  ــات وإيج ــكات والصعوب ــم للمش ــاح، وفه ــل إلى نج ــل الفش ــة وتحوي ــه اليومي حيات

ــوط. ــع الضغ ــد م ــل الجي ــا والتعام ــة له ــول ايجابي حل
ــال  ــة في إيص ــة والاقتصادي ــية والاجتماعي ــرات النفس ــن المث ــة م ــهم مجموع ــا تس كم
ــي  ــاز المناع ــل الجه ــث يعم ــي، حي ــر النف ــاج والتوت ــن الانزع ــة م ــخص إلى حال الش
ــرد  ــا وال ــات وتحليله ــات والأزم ــات والتحدي ــاص للصدم ــاز امتص ــة جه ــي بمثاب النف

ــا. ــميًّا واجتماعي ــيًّا وجس ــة نفس ــوازن العضوي ــظ ت ــكل يحف ــا بش ــا إيجابيًّ عليه
ــر قــدرة  ــذي مــن شــأنه جعــل الفــرد أكث ــا نفســيًّا، ال ــا مناعيًّ ــك نظامً إن الفــرد يمتل

ــة  ــة الضغــوط النفســيج والأحــداث الصعب ــة في مواجه ــة ومرون وصاب
ــة وأن المناعــة النفســية موجــودة  ــه اليومي في الإدراك والتحديــات في حيات

ــا إلى جنــب للحفــاظ عــى  ــة جنبً لــدى الإنســان بوجــود المناعــة البيولوجي
جســد الفــرد وروحــه مــن خــال قــدرة نظــام المناعــة النفســية في الحفــاظ 

ــر قــدرةً عــى مواجهــة الأزمــات  ــه أكث ــوازن الفــرد النفــي والانفعــالي وجعل عــى ت
ــداث  ــوط والأح ــرض للضغ ــد التع ــة بع ــه الطبيعي ــودة لحالت ــة للع ــات المختلف والصدم

الحــادة.
ــح،  ــلوك الناج ــر الس ــر وتبري ــم وتفس ــية تدعي ــة النفس ــف المناع ــن وظائ وتتضم
ــل  ــة وتفعي ــرات إيجابي ــدوث تغ ــؤدي إلى ح ــي ت ــة الت ــرص التنموي ــى الف ــد ع والتأكي
ــار  ــة، وضمــان اختي ــة الممكن ــج الإيجابي ــة وتوجيههــا نحــو إدراك النتائ الأدوات المعرفي
ــم المناســبة لخصائــص الموقــف وحالــة الفــرد،  اســتراتيجيات التكيــف وأســاليب التأقل
ومراقبــة مــوار التكيــف لــدى الفــرد وسرعــة الســلوك المناســب، فيمــا تتضمــن مكونــات 
المناعــة النفســية الالتــزام الدينــي والتفــاؤل وحــل المشــكات والمبــادرة الذاتيــة والثقــة 

بالنفــس.
وتتمثــل المناعــة النفســية في قــدرة الفــرد عــى التوافــق الجيــد والتفاعــل الإيجابــي مــع 

الأزمــات والضغــوط والبعــد عــن الســلبية.

د. ليلى بابكر عمر

كلية التربية



المستشفى الجامعي
صرح طبي عزز الجانب الصحي في المنطقة

ــدّم  ــيراً في تق ــولاً كب ــي تح ــفى الجامع ــكل المستش ش
الخدمــات الصحيــة بالمنطقــة؛ نظــير دعمــه مــن كليات 
الجامعــة الصحيــة، وتمتعــه بطواقــم طبيــة ســعودية 
ــهم في  ــث أس ــة، حي ــة عالي ــة وعملي ــاءة علمي ذات كف

ــب دورًا  ــة، ولع ــة في المنطق ــة الصحي ــوض بالحرك النه
ــز الجانــب الصحــي وكفــاءة الجــودة  أساســياً في تعزي
ــفيات  ــد المستش ــح أح ــى أصب ــة حت ــم الخدم في تقدي

ــاملة. ــة ش ــات صحي ــدم خدم ــي تق ــة الت الرئيس

ــة  ــت الجامع ــي عمل ــفى الجامع ــأة المستش ــذ نش ومُن
ــوادر  ــة والك ــة الحديث ــزة الطبي ــه بالأجه ــى دعم ع
ــاب  ــة لط ــة وتعليمي ــارة صحي ــون من ــة؛ ليك المؤهل

ــة. ــة بالجامع ــات الصحي الكلي
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بلغ عدد مراجعية نحو نصف مليون مراجع 
بمعدل يفوق 50 ألف مراجع سنويا.

إنشاء قسم لطب الأسرة والمجتمع يضم 
7 عيادات تخصصية يعمل بها استشاريون 

سعوديون وأخصائيون مدربون.

يجري المستشفى أكثر من 2000 عملية 
جراحية سنوية.

بلغ عدد مراجعي العيادات الخارجية 
قرابة تسعة وعشرون ألف مراجع.

استقبل قسم الطوارئ أكثر من سبعة 
عشر ألف وخمسائة مراجع.

فحص قرابة 6500 مريض بالرنين 
المغناطيسي وكذلك الأشعة السينية 

والموجات فوق الصوتية وغيرها،

يضم أكثر من 40 عيادة تخصصية 
تستوعب قرابة 30 ألف مريض سنويا.

أجرى المستشفى نحو 179 ألف 
فحص مخبري.

تنويم نحو 
500 مريض،

صرف نحو 31 
ألف وصفة طبية.

تأهيل نحو تسعمائة وخمسون 
مريض بالعلاج الطبيعي.

نظم عددًا من الحملات الصحية والتوعوية والتثقيفية 
للمجتمع بالتعاون من المنشات الصحية بالمنطقة.

قدم أكثر من 10 الاف جرعة من لقاح 
كورونا في ثلاث مراكز.



أرســت رؤيــة المملكــة 2030 انطاقــة جديــدة 
للثقافــة الســعودية باعتبارهــا أحــد أهــم محــركات 
التحــول الوطنــي نحــو التنميــة البريــة، وشــددت 
ــوان  ــف أل ــة بمختل ــر المملك ــى ضرورة أن تزده ع
ــهم في  ــرد، وتس ــاة الف ــط حي ــري نم ــة لتث الثقاف
ــة، وتشــجع الحــوار الثقــافي  ــز الهويــة الوطني تعزي

مــع العالــم. 
وإيمانــاً مــن القيــادة الرشــيدة بــأن الثقافــة 
ــاوزه،  ــن تج ــاري لا يمك ــي وحض ــدادٌ اجتماع امت

وزارة  بتأســيس  الكريــم  الملكــي  الأمــر  صــدر 
الثقافــة في عــام 1439هـ؛ لتعنــى بالمشــهد الثقافي في 
المملكــة عــى الصعيديــن المحــي والــدولي، إضافــةً إلى 
المحافظــة عــى الــتراث التاريخــي للمملكــة وتعزيــز 
الثقافــة كنمــط حيــاة، والثقافــة مــن أجــل النمــو 
ــز  ــل تعزي ــن أج ــة م ــك الثقاف ــادي، وكذل الاقتص

ــة. ــة الدولي ــة المملك مكان
ــرة  ــعودية ووف ــة الس ــوع الثقاف ــى تن ــا ع وعطفً
الأدبــي  وإنتاجهــا  والإنســاني،  المــادي  تراثهــا 

والفكــري اهتمــت وزارة الثقافــة بتأســيس مراكــز 
حاضنــة للإبــداع، وتوفــير منصــات للمبدعــن 
وخلــق  وطموحاتهــم،  أفكارهــم  عــن  للتعبــير 
صناعــة ثقافيــة تعنــى بالفــن والمــرح والســينما، 
والأنشــطة الفنيــة والتشــكيلية، وتمكــن وتشــجيع 
ــة  ــس حقيق ــا يعك ــعودي بم ــافي الس ــاع الثق القط
ــتقبل  ــاء مس ــو بن ــعي نح ــق، والس ــاضي العري الم
يعتــز بالــتراث ويفتــح للعالــم منافــذ جديــدة 

ــافي. ــير الثق ــداع والتعب ــة للإب ومختلف

ا رؤية 2030 تعزز حضور الثقافة السعودية دوليًّ

ا تتركز عليها جهودها وأنشطتها: وحددت وزارة الثقافة، ضمن رؤيتها وتوجهاتها، 16 قطاعًا فرعيًّ

المكتباتالمسرح والفنون الأدائية
التراث الطبيعيالفنون البصرية

الشعرالمتاحف
الأزياءالمواقع الثقافية والأثرية

اللغةالموسيقى
الطعام وفنون الطهيالتراث

الأفلام والعروض المرئيةالمهرجانات والفعاليات الثقافية
العمارة والتصميم الداخليالكتب والنشر
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تدشين حملة التبرع بالدم بكلية التمريض

»المستشفى الجامعي« يطلق حملة 
التوعية بمرض ارتفاع الضغط

كلية الطب والمستشفى 
الجامعي تنظم حملة 
توعوية عن مرض الربو

دشــن وكيــل الجامعــة للشــؤون التعليميــة الدكتــور بنــدر الشــهري، 
و بحضــور عميــد كليــة الطــب د.محمــد حنيــف، الحملــة التوعويــة عــن 
مــرض الربــو؛ والتــي نظمتهــا وحــدة الأنشــطة الطابيــة بكليــة الطــب 
ــادة  ــي و عم ــفى الجامع ــع المستش ــاون م ــع بالتع ــة المجتم ــة خدم و لجن
ــال،  ــدى الأطف ــدر ل ــب الص ــعودية لط ــة الس ــاب و الجمعي ــؤون الط ش
ــك  ــن، و ذل ــدة يوم ــتمر لم ــي تس ــول، والت ــارك م ــران ب ــع نج ــك بمجم وذل
ــة  ــو. و أوضــح المــرف عــى الحمل ــوم العالمــي لمــرض الرب ــا مــع الي تزامنً
استشــاري أمــراض الصدريــة لــدى الأطفــال د.محمــد الزهرانــي، بــأن الحملــة 
تهــدف إلى تعزيــز الوعــي عــن مــرض الربــو و التحكــم فيــه، حيــث يعــد مــن 
أكثــر الأمــراض المزمنــة انتشــارًا بســبب التعــرض لمســببات حساســية الصــدر 
ــم  ــف بأه ــة الى التعري ــي، إضاف ــوث البيئ ــار و التل ــة كالغب ــل البيئي و العوام
ــتخدام  ــة لاس ــرق الصحيح ــو و الط ــرات الرب ــب مث ــة؛ لتجن ــلوكيات الوقائي الس

ــج. ــب المعال ــات الطبي ــب توجيه ــة حس ــة و الوقائي ــة العاجي الأدوي

 دشــن رئيــس الجامعــة الأســتاذ الدكتــور عبــد 
ــبرع  ــة الت ــري حمل ــم الخض ــن ابراهي ــن ب الرحم
بالــدم؛ التــي نظمتهــا كليــة التمريــض بالتعــاون 
مــع المديريــة العامــة للشــؤون الصحيــة ممثلــة في 
المختــبر الإقليمــي بنجــران وهيئــة الهــال الأحمــر 
ــاة  ــك حي ــك بدم ــعار » تبرع ــت ش ــعودي تح الس

ــرك ». لغ
ــا  ــا تثقيفيًّ ــا توعويًّ ــة معرضً ــت الحمل وتضمن
ــا  ــة إلى م ــه، إضاف ــدم وأهميت ــبرع بال ــول الت ح

ــراءات.  ــن إج ــبرع م ــة الت ــه عملي تتضمن
كمــا اشــتملت الحملــة عــى محاضرتــن علميتن 
ــدم  ــبرع بال ــة الت ــف بأهمي ــاءت الأولى للتعري ج
ــوم  ــة العل ــس بكلي ــة التدري ــو هيئ ــا عض قدمه
الطبيــة التطبيقيــة الدكتــور محمــد حســن نهــاري 

ــارية  ــا استش ــرى قدمته ــاضرة أخ ــك مح وكذل
ــر  ــورة  عب ــي الدكت ــي الجراح ــض الباطن التمري

ــرك«. ــاة لغ ــك حي ــوان:« دم ــى بعن يحي
وأوضــح  عميــد كليــة التمريــض الدكتــور محمد 
ــهدت  ــة ش ــهراني، أن الحمل ــن الش ــن عبدالرحم ب
تســجيل نحــو 500 متــبرع ومتبرعــه بالدم، مشــراً 
ــدم  ــبرع بال ــة الت ــر ثقاف ــدف إلى ن ــا ته إلى أنه
وأهميتــه، وتعزيــز روح المســؤولية المجتمعيــة بــن 
ــك  ــم، وكذل ــاه مجتمعاته ــات تج ــاب والطالب الط
ــدم  ــوك ال ــزون بن ــم في مخ ــاج القائ ــد الاحتي س
المحليــة، والمســاهمة في إنقــاذ حيــاة المــرضى ممــن 

هــم في حاجــة لنقــل الــدم. 
ــة  ــس الجامع ــم رئي ــة بتكري ــت الفعالي واختتم
ــة. ــن للحمل ــاركن والداعم ــاح المش ــركاء النج ل

أطلــق رئيــس الجامعــة الأســتاذ الدكتــور عبدالرحمــن الخضــيري في بهــو الــرج 
الإداري بالجامعــة حملــة المستشــفى الجامعــي للتوعيــة بمــرض ارتفــاع الضغــط؛ 

والــذي يأتــي تزامنـًـا مــع اليــوم العالمــي لارتفــاع الضغــط.
واســتعرض رئيــس قســم طــب الأسرة والمجتمــع بالمستشــفى استشــاري طب 
الأسرة أ.د.عــوض القحطانــي، آليــات التواصــل مــع المــرضى، وخطــوات قيــاس 
الضغــط، وبعــض المعلومــات المتعلقــة بتقســيمات المــرض، والطــرق الوقائيــة 
ــن  ــدد م ــة في ع ــا التوعوي ــتقُدم خدماته ــة س ــا إلى أن الحمل ــاج، منوهً للع
كليــات الجامعــة مــن قبــل الأطبــاء والطاقــم التمريــي لكيفيــة التعامــل 
ــع  ــل م ــة للتعام ــة والعاجي ــرق الوقائي ــدم، والط ــط ال ــاع ضغ ــع ارتف م

المــرض؛ لزيــادة نســبة الوعــي والوصــول لأكــر شريحــة مــن المســتفيدين.
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ــا  ــا وثيقً ــات ارتباطً ــن المعلوم ــكل أم يش
ــي  ــم الت ــم دول العال ــي لمعظ ــن القوم بالأم
ــي،  ــم الرقم ــول للعال ــو التح ــارع نح تتس
ــة  ــك وتنمي ــة ذل ــة لمواكب ــن المملك وإدراكًا م
والتكييــف  المختلفــة،  النوعيــة  القــدرات 

ــون  ــيراني لتك ــن الس ــات الأم ــق متطلب وف
ــى  ــم ع ــدًا  في العال ــا ورائ ــا ناجحً نموذجً
كافــة الأصعــدة، ولرؤيــة المملكــة 2030 
التــي جعلــت التحــول نحــو العالــم الرقمــي 
ــن  ــة ضم ــة الرقمي ــة التحتي ــة البني وتنمي

ــم  ــي الكري ــر الملك ــدر الأم ــتهدفاتها، ص مس
بتأســيس الهيئــة الوطنيــة للأمن الســيراني 
ــخ  ــه- بتاري ــه الل ــك -حفظ ــا بالمل وارتباطه
11/2/1439 هـــ لتكــون الهيئة هــي الجهة 

ــيراني. ــن الس ــة بالأم ــة في المملك المختص

تقنيــة  وأنظمــة  الشــبكات  »حمايــة 
ــغيلية  ــات التش ــة التقني ــات وأنظم المعلوم
ــا  ــات، وم ــزة وبرمجي ــن أجه ــا م ومكوناته

ــن  ــه م ــا تحوي ــات، وم ــن خدم ــه م تقدم
أو  أو تعطيــل  اخــتراق  أي  بيانــات، مــن 
ــتغال  ــتخدام أو اس ــول أو اس ــل أو دخ تعدي

ــوم  ــذا المفه ــمل ه ــا يش ــروع، كم ــير م غ
أمــن المعلومــات والأمــن الإلكترونــي والأمــن 

ــا«. ــي ونحوه الرقم

هيئة الأمن السيبراني
أيقونة تحول المملكة للعالم الرقمي

ماهو تعريف الأمن السيبراني؟

اختصاصات ومهام الهيئة:
1.  إعــداد الإســتراتيجية الوطنيــة للأمــن 
تنفيذهــا،  عــى  والإشراف  الســيبراني، 

واقــتراح تحديثهــا.

2.  وضــع السياســات وآليــات الحوكمــة 
والأطــر والمعايــر والضوابط والإرشــادات 
ــا  ــيبراني، وتعميمه ــن الس ــة بالأم المتعلق
ــة  ــة، ومتابع ــات ذات العاق ــى الجه ع

ــا. ــا، وتحديثه ــزام به الالت

التحتيــة  البنــى  وتحديــد  3.  تصنيــف 
الحساســة والجهــات المرتبطــة بهــا، 
ذات  الجهــات  و  القطاعــات  وتحديــد 

الســيبراني. بالأمــن  الأولويــة 

4.  وضــع أطــر إدارة المخاطــر المتعلقــة 
ــزام  ــة الالت ــيبراني، ومتابع ــن الس بالأم

ــا. ــا، وتحديثه به

بالمخاطــر  المعنيــة  الجهــات  5.  إشــعار 
بالأمــن  العاقــة  ذات  والتهديــدات 

ني. لســيبرا ا

للحــوادث  الاســتجابة  أطــر  6.  وضــع 
ــة  ــيبراني، ومتابع ــن الس ــة بالأم المتعلق

الالتــزام بهــا، وتحديثهــا.

7.  بنــاء مراكــز العمليــات الوطنيــة الخاصة 
ــا –  ــا في حكمه ــيبراني – وم ــن الس بالأم
ــز  ــك مراك ــا في ذل ــا، بم ــة أنواعه بكاف
التحكــم والســيطرة والاســتطاع والرصد 

ــات. ــل المعلوم ــادل وتحلي وتب

8.  القيــام – بنفســها أو مــن خــال غرهــا 
– بالأنشــطة والعمليــات المتعلقــة بالأمــن 

الســيبراني.

المعلومــات  مشــاركة  آليــة  9.  تنظيــم 

ــيبراني  ــن الس ــة بالأم ــات المرتبط والبيان
ــة في  ــات المختلف ــات و القطاع ــن الجه ب

المملكــة، والإشراف عــى ذلــك.

ــة  ــات المختص ــاندة للجه ــم المس 10.  تقدي
ــات  ــا للإمكاني ــا وفقً ــال طلبه – في ح
المتاحــة لــدى الهيئــة- خال الاســتدلال 
والتحقيــق في الجرائــم المتعلقــة بالأمــن 

ــيبراني. الس

ــة  ــر الوطني ــات والمعاي ــع السياس 11.  وض
بهــا،  الالتــزام  ومتابعــة  للتشــفر، 

وتحديثهــا.

12.  وضــع مــا يلــزم مــن معايــر أو ضوابط 
للفســح والترخيــص باســتراد وتصديــر 
ــات ذات  ــزة والبرمجي ــتخدام الأجه واس
ــيبراني  ــن الس ــة للأم ــية العالي الحساس
ومتابعــة  الهيئــة،  تحددهــا  التــي 

ــا. ــزام به الالت

13.  بنــاء القــدرات الوطنيــة المتخصصــة في 
ــاركة  ــيبراني، والمش ــن الس ــالات الأم مج
في إعــداد البرامــج التعليميــة والتدريبيــة 

الخاصــة بهــا.

ــات  ــراد والجه ــة الأف ــص بمزاول 14.  الترخي
ــات  ــطة والعملي ــة للأنش ــر الحكومي غ
التــي  الســيبراني  بالأمــن  المتعلقــة 

ــة. ــا الهيئ تحدده

15.  التواصــل مــع الجهــات المماثلــة خــارج 
ــادل  ــة لتب ــات الخاص ــة والجه المملك
ــاون  ــات للتع ــيس آلي ــبرات، وتأس الخ
والراكــة معهــا، وفقًــا للإجــراءات 

ــة. المتبع
16.  تبــادل الإنتــاج التقنــي والمعــرفي وتبادل 
البيانــات والمعلومــات مــع الجهــات 

ــة. ــارج المملك ــة خ المماثل

ــات  ــات والهيئ ــة في المنظم ــل المملك 17.  تمثي
الثنائيــة  والمجموعــات  واللجــان 
الصلــة،  ذات  والدوليــة  والإقليميــة 
ومتابعــة تنفيــذ التزامــات المملكــة 
الســيبراني. بالأمــن  الخاصــة  الدوليــة 

بالأمــن  الوعــي  مســتوى  18.  رفــع 
. ني ا لســيبر ا

19.  تحفيــز نمــو قطــاع الأمــن الســيبراني 
الابتــكار  وتشــجيع  المملكــة،  في 

ــه. ــتثمار في والاس

20.  إجــراء الدراســات والبحــوث والتطويــر 

وعمليــات التصنيــع، ونقــل التقنيــة 
ــا  ــيبراني وم ــن الس ــا في الأم وتطويره

ــالات. ــن مج ــه م ــط ب يرتب

ــاق في  ــاءة الإنف ــع كف ــات رف 21.  اقــتراح آلي
ــيبراني. ــن الس ــالات الأم مج

22.  تطويــر مــؤشرات قيــاس الأداء الخاصــة 
ــر  ــداد التقاري ــيبراني، وإع ــن الس بالأم
الدوريــة حــول حالــة الأمــن الســيبراني 
في المملكــة عــى المســتوين الوطنــي 

ــي. والقطاع

الأنظمــة  وتعديــل  إصــدار  23.  اقــتراح 
الصلــة  ذات  والقــرارات  واللوائــح 

الســيبراني. بالأمــن 
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إهداء خريجات كلية العلوم والآداب بشرورة
الدفعة السادسة عشرة

الطالبة: منال موسى راجحي - كلية الشريعة وأصول الدين

ــوم  ــارب؛ الي ــر التج ــن ج ــور م ــد العب بع
ــا  نغُلــق دفّتــي هــذا الجــر، الــذي كان مكتظًّ
بأصــوات ضحــكات الطفولــة وشــغب المراهقة، 
اليــوم وصلنــا لمرحلةالنضــج القــرار الحاســم.

ــت  ــي كان ــام الت ــنفقد كل شيء؛ الأق ــاً س صِدق
أخطاءنــا  وتصحــح  الأوراق  عــى  تخُــطُّ 
وتصوبهــا، والممحــاة التــي تمحــو زلاتنــا، 

ــات ــه الواجب ــجل في ــذي نس ــتر ال والدف
ــا  ــوم نقــف وشــعور الفــرح ينتهــز أرواحَن الي

والكثــر مــن دمــوع الفــرح. 
لوهلــة عَــبر شريــط الذكريــات؛ لنعــود للــوراء 
ــارك في  ــث ونتش ــامر الحدي ــا نتس ــف كن كي
ــدى  ــة، وشرح إح ــع ترك ــألة لتوزي ــل مس ح
الزميــات وتجمعنــا حولهــا وهــي تــرح 
مــادة فقــه العبــادات، أبحرنــا في الفقــة، تــارةً 
ــه الأسرة إلى  ــرى في فق ــادات وأخ ــه العب في فق
ــل  ــة والمدخ ــاف والسياس ــاء والخ ــة القض فق

ــة. للأنظم
ــى  ــر ع ــا يخط ــكل م ــة ب ــا مليئ ــت أيامً كان
البــال.. تقاســمنا الحــزن معــاً وضحكنــا 
ــط  ــود إلى شري ــا؛ً لنع ــرح مع ــوم نف ــاً والي مع
الذكريــات حيــث بدأنــا الانضمــام لكليــة 
الريعــة في عهــد وكالــة الدكتــورة نبيلــة 
ــرتنا في  ــي مس ــوم تنته ــة والي ــان للكلي فرح
ــورة خديجــة الأمــن، ومــن  ــة الدكت عهــد وكال
ــدق  ــه الص ــامخ كان يعتلي ــانُ ش ــا كي بينهم
أكاديميــاتًُ  قاداتــه  والإخــاص،  والأمانــة 
ــد  ــا، فق ــن جميعً ــه أجره ــب الل ــات كت فاض
كــنَّ  نِعــمَ مــن نتــدارس عــى أيديهــن العلــم؛ 

ــه. ــيء في ــا ب ــن علين ــم يبخل إذ ل
ــي  ــل لجامعت ــكرِ الجزي ــي بالش ــمُ حديثِ وأخت
ــة  ــا المختلف ــة بإداراته ــة الريع ــة في كلي ممثل
ــسى  ــي أو أشرف، ولا أن ــى تدري ــام ع ــن ق وم
نصيــب زميــات التخصــص الاتــي قاســمنني 
الفــرح والحــزن شــكراً لكــنّ، وياســعد لبــاس 

التخــرج بكــن وفخــرًا. 

ــد ســننِ جُهــدٍ ــعدُ بعَ وجــاء السَّ
بالفــاحِ ســعيٍ  كُلَّ  وكلَّــلَ 

ــانٍ ــارٍ حِس ــافُ أثم ــانَ قِط وح
الصبــاحِ كألــوانِ  منــيراتٍ 

شرورةُ تزدهــي طربــاً وفرْحــاً
البــدورَ حــوتِ  أنهــا  وتفخــرُ 

ــاً ــاتِ فع جِ  النجم ــرُّ ــومِ تخ بي
قلــوبُ الأرضِ لــم تســعِ  الــرورَ

صرحٌ للعلــمِ  بهــا  بجامعــةٍ 
مثيــلُ لهمــا  يـُـرى  لا  ومجــدٌ 

ــي ــةُ التفان ــرانُ جامع ــا نج هن
ــلُ ــتْ قلي ــفِ إن وُصِف وكل الوص

بدأنــا اليــومَ مروعــاً لنرقــى
ــنينا ــهُ الس ــشَ ل ــا ان نعي وَعَدْنَ

ــومُ في الذكــرى ســيبقى وهــذا الي
الُمبينــا الحُلـُـم  ننجــزَ  أن  إلى 

ناجحــاتٍ رائــداتٍ  ســنصبحُ 
ــا ــنَ الثمين ــا الوط ــوقُ إلى العُ نس

ً ــمِ نــورا ونــربُ مــن معــنِ العل
ــا ــه اليقين ــتقي من ــى نس ونبق

مشاعر خريجة

تصوير الطالبة: رسيل مهدي اليامي

الطالبة: منال موسى راجحي - كلية الشريعة وأصول الدين

ــوم  ــارب؛ الي ــر التج ــن ج ــور م ــد العب بع
ــا  نغُلــق دفّتــي هــذا الجــر، الــذي كان مكتظًّ
بأصــوات ضحــكات الطفولــة وشــغب المراهقة، 
اليــوم وصلنــا لمرحلةالنضــج القــرار الحاســم.

ــت  ــي كان ــام الت ــنفقد كل شيء؛ الأق ــاً س صِدق
أخطاءنــا  وتصحــح  الأوراق  عــى  تخُــطُّ 
وتصوبهــا، والممحــاة التــي تمحــو زلاتنــا، 

ــات ــه الواجب ــجل في ــذي نس ــتر ال والدف
ــا  ــوم نقــف وشــعور الفــرح ينتهــز أرواحَن الي

والكثــر مــن دمــوع الفــرح. 
لوهلــة عَــبر شريــط الذكريــات؛ لنعــود للــوراء 
ــارك في  ــث ونتش ــامر الحدي ــا نتس ــف كن كي
ــدى  ــة، وشرح إح ــع ترك ــألة لتوزي ــل مس ح
الزميــات وتجمعنــا حولهــا وهــي تــرح 
مــادة فقــه العبــادات، أبحرنــا في الفقــة، تــارةً 
ــه الأسرة إلى  ــرى في فق ــادات وأخ ــه العب في فق
ــل  ــة والمدخ ــاف والسياس ــاء والخ ــة القض فق

ــة. للأنظم
ــى  ــر ع ــا يخط ــكل م ــة ب ــا مليئ ــت أيامً كان
البــال.. تقاســمنا الحــزن معــاً وضحكنــا 
ــط  ــود إلى شري ــا؛ً لنع ــرح مع ــوم نف ــاً والي مع
الذكريــات حيــث بدأنــا الانضمــام لكليــة 
الريعــة في عهــد وكالــة الدكتــورة نبيلــة 
ــرتنا في  ــي مس ــوم تنته ــة والي ــان للكلي فرح
ــورة خديجــة الأمــن، ومــن  ــة الدكت عهــد وكال
ــدق  ــه الص ــامخ كان يعتلي ــانُ ش ــا كي بينهم
أكاديميــاتًُ  قاداتــه  والإخــاص،  والأمانــة 
ــد  ــا، فق ــن جميعً ــه أجره ــب الل ــات كت فاض
كــنَّ  نِعــمَ مــن نتــدارس عــى أيديهــن العلــم؛ 

ــه. ــيء في ــا ب ــن علين ــم يبخل إذ ل
ــي  ــل لجامعت ــكرِ الجزي ــي بالش ــمُ حديثِ وأخت
ــة  ــا المختلف ــة بإداراته ــة الريع ــة في كلي ممثل
ــسى  ــي أو أشرف، ولا أن ــى تدري ــام ع ــن ق وم
نصيــب زميــات التخصــص الاتــي قاســمنني 
الفــرح والحــزن شــكراً لكــنّ، وياســعد لبــاس 

التخــرج بكــن وفخــرًا. 

مشاعر خريجة

تصوير الطالبة: لمى فهيد الصقور

العدد الخمسين / شعبان

تصوير الطالبة: لمى فهيد الصقور
بيوت طينية شاهدة على تراث منطقة نجران التاريخي
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عادات تعكس تراث المنطقة
الفنون الشعبية بنجران

تتنــوع الألــوان الشــعبية في منطقــة نجــران ويختلــف 
ــن  ــى اللح ــد ع ــا يعتم ــا م ــمياتها فمنه ــا ومس أداؤه
ــن  ــى اللح ــد ع ــر يعتم ــا الآخ ــا بعضه ــط بينم فق
والإيقــاع، وتــؤدى في مناســبات الأفــراح والأعيــاد 
وغرهــا ومــن أبرزهــا »الزامــل« وهــو أحــد الفنــون 
الشــعبية التــي تــؤدى في جميــع المناســبات ولا يقتر 
ــة  ــبات الاجتماعي ــمل المناس ــا تش ــراح، وانم ــى الأف ع

اســتخدام  دون  اللــون  هــذا  ويــؤدى  المختلفــة، 
الإيقاعــات وكذلــك »الرزفــة« وهــي لــون يــؤدى أيضــاً 
دون إيقاعــات بواســطة مجموعــة تنقســم إلى صفــن 

ــعر. ــن الش ــات م ــد أبي ــى تردي ــان ع يتناوب
ــر  ــن أكث ــول« م ــع أو الطب ــون »المراف ــد ل ــا يع كم
الألــوان الشــعبية جاذبيــة ويجمــع بــن اللحــن 
يقومــون  مجموعــة  بواســطة  ويــؤدى  والإيقــاع 

ــد  ــع تردي ــة« م ــة »الرزف ــس طريق ــص بنف بالرق
الأبيــات الشــعرية بألحــان مختلفــة وإيقاعــات عديــدة 
راقصــة، وكذلــك »المثلوثة«التــي لاتختلــف كثــراً عــن 
ــة  ــون في محافظ ــذا الل ــتهر ه ــة، ويش ــون الرزف ل
بــدر الجنــوب ومراكزهــا ويــؤدى عــى شــكل دائــرة 
ــه  ــتهر ب ــر تش ــونٌ آخ ــاك ل ــرة وهن ــف دائ أو نص
ــرح. ــون ال ــمى بل ــاش وشرورة، ويس ــا خب محافظت
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وكالــة  في  ممثلــةً  نجــران  جامعــة  أطلقــت 
العلمــي  والبحــث  العليــا  للدراســات  الجامعــة 
مبــادرة »مبتعثــون متميــزون NU«، وذلــك لمشــاركة 
نجــران  جامعــة  مبتعثــي  تميــز  واســتعراض 
ـا  وبحثيًـّ ـا  علميًـّ ابتعاثهــم  أثنــاء  ونجاحاتهــم 

ـا. وثقافيًـّ
العليــا  للدراســات  الجامعــة  وأوضحــت وكيلــة 
والبحــث العلمــي، الدكتــورة هــدى بنــت اليامــي، أن 
المبــادرة تأتــي انطاقًــا مــن حــرص الجامعــة عــى 

ــا وخارجيــاً، والاحتفــاء بهــم  دعــم مبتعثيهــا داخليً
مــن خــال إبــراز تنــوع عطائهــم العلمــي والبحثــي 
ــيرةً  ــم، مش ــة نجاحه ــم لمواصل ــافي، وتحفيزه والثق
ــص  ــاركة قص ــة مش ــي الجامع ــة مبتعث إلى إمكاني
ــر  ــة ع ــيرتهم التعليمي ــم في مس ــم وتميزه نجاحاته

NU_ــزون ــم #مبتعثون_متمي وس
ــز أو  ــود تمي ــال وج ــتر«، وفي ح ــة »توي ــى منص ع
إنجــاز علمــي الرفــع بتفاصيلــه عــر الرابــط: 

https://forms.gle/pS2gPpcM8YpTLkcX6

الجامعة تستعرض نجاحات 
مبتعثيها عبر مبادرة  

»NU مبتعثون متميزون«

نظمت كليات الجامعة عدداً من المعارض والفعاليات للتوعية بأضرار التبغ تزامناً مع اليوم العالمي لمكافحة التدخين، وفي الصورة وكيل الجامعة للشؤون 
التعليمية يفتتح معرضاً نظمته كلية الطب بمجمع نجران بارك.

خيال النهدي
كلية العلوم والآداب بشرورة
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